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Herzlich Willkommen zum Workshop

„Erfahrungen der Präventionsarbeit zum 

Thema häusliche Gewalt an Schulen –

für Kinder, deren Eltern und 

Pädagog:innen“

Angela Pluschke Anne Thiemann



Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen - BIG e.V.

© BIG Prävention



Fortbildung Studientage Elternarbeit Kinderworkshops

„Darüber spricht man

nicht? Sicherung des 

Kindeswohl bei häusl.

Gewalt “ 

einzelne Lehrer*innen, 

Erzieher*innen, Schul-

Sozialarbeiter*innen 

von Grundschulen 

1. „Häusliche Gewalt 

und Kinderschutz“ 

2. „Kinder und häusli-

che Gewalt“

1. Elternabende

2. Elterncafes 

3. Infoveranstaltungen

zu ECHT FAIR! 

- interessierte Eltern

- Eltern der am Kinder-

workshop teilnehmen-

den Kinder

- gesamtes Kollegium,

Erzieher*innen, Schul-

Sozialarbeiter*innen

- Koop-partner*innen 

einer Grundschule

Schüler*innen 

der 4. - 6. Klassen

16 Zeitstunden 4 x 4 Unterrichtsstunden1-2 Zeitstunden3 bzw. 6 Zeitstunden

Coaching Coaching zum Thema Kinderschutz für Grundschulen

ECHT FAIR! Die Interaktive Ausstellung für Kinder und Jugendliche zur Gewaltprävention

Ergän-

zende

Ange-

bote:

Titel:

Ziel-

grup-

pen:

Dauer:

Angebote im Überblick:

1. Workshops zur Prä-

vention von h.G. 

2. Beteiligung an 

Projekttagen 
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Intergenerationeller Gewaltkreislauf

Das Miterleben von häuslicher Gewalt in der Kindheit 

führt zu einer Verdreifachung der Wahrscheinlichkeit, 

selbst in späteren Partnerschaften häusliche Gewalt zu 

erleben bzw. zu erdulden.  
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(Saarländisches Ministerium für Justiz, Arbeit, Gesundheit und Soziales, 2009)



Risikopfade für Kinder, die häusliche Gewalt 

miterleben

→ Rückstände in der kognitiven Entwicklung können den 

Schulerfolg erheblich beeinträchtigen 

→ Weniger Fähigkeiten zur konstruktiven Konfliktbewältigung 

in eigenen Beziehungen und Freundschaften
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(Kindler, 2006)



„Teen Dating Violence“

• kontrollierendes 

• emotional grenzüberschreitendes 

• körperlich gewalttätiges Verhalten

• sexualisierte Gewalt

bei ‚Dates‘ oder in den (ersten) Liebesbeziehungen

Studien in Deutschland:

• Brzank/Blättner/Liepe (2013)

• Maschke/Stecher (2018)

• Hofherr/Kindler (2018)
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• „Weil man die Eltern nicht gerne schlecht macht vor anderen 
Leuten.“  (Mädchen, 16 Jahre)

• „Weil man dann Angst hat, dass man von den Eltern 
weggenommen wird oder was dann mit den Eltern passiert.“ 
(Mädchen, 15 Jahre)

• „Weil sie dann die Eltern fragen, ob das stimmt. Dann wissen 
die Eltern, dass das Kind erzählt hat. Vielleicht wollen die 
Eltern nicht, dass das andere wissen.“ (Junge, 12 Jahre)

(Seith, 2006, N=1302)

Warum sprechen Kinder und Jugendliche 

nicht über häusliche Gewalt? 
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• Gelegenheit zum vertrauten Gespräch

• Klare unterstützende Haltung 

• Benennung der erlittenen Gewalt als Unrecht

• Orientierung über weitere Schritte (Beteiligung!)

• Thematische Anstöße 

Disclosure wird gefördert durch…

© BIG Prävention



• Internetseite für Kinder und 

Jugendliche 

• Interaktives 

Informationsangebot 

• Mit Informationen für 

Lehrkräfte und Eltern

www.gewalt-ist-nie-ok.de 
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Elternbriefe zum Thema 

häusliche Gewalt
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Prävention von häuslicher Gewalt an 

Berliner Grundschulen
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• Gefühle

• Streit und Konflikte

• (Häusliche) Gewalt / Hilfe holen

• Kinderrechte

Inhalte der Präventionsarbeit mit Kindern

© BIG Prävention



© BIG Prävention

©
 B

IG
 P

rä
v
e

n
tio

n

ECHT FAIR! – Die interaktive Ausstellung für Kinder und 

Jugendliche zur Gewaltprävention



Film: „Kennt Ihr das auch?“
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• Jugendamt

• Erziehungs- und Familienberatungsstellen

• Hotline Kinderschutz, Tel: (030) 61 00 66

• Kindernotdienst, Tel: (030) 61 00 61

• Schulpsychologischer Dienst

• BIG-Hotline, Tel: (030) 611 03 00 

• Frauenberatungsstellen

• Frauenhäuser/Frauenzufluchtswohnungen

• Beratung für Männer gegen Gewalt

Hilfeeinrichtungen
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BIG e.V

@BIG_berlin

Vielen Dank für 

Ihre Aufmerksamkeit !


